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Ciao! Siamo Rosangela e Diana, volontarie del Servizio Civile Universale a Sydney presso il
Patronato ACLI. Il Servizio Civile Universale e un’esperienza di crescita e impegno promossa dalle
ACLI, che permette ai giovani di contribuire attivamente alla comunita italiana all’estero.

Se hai solo un giorno per esplorare questa incredibile metropoli, niente paura: abbiamo preparato
per te un tour express per scoprire le attrazioni imperdibili della cittal Questa guida ti aiutera a
sfruttare al meglio il tuo tempo, tra panorami mozzafiato, angoli nascosti e curiosita locali.
Preparati per un’avventura entusiasmante!

Tip: Visita Sydney di sabato per goderti mercatini e spettacolari fuochi d’artificio serali!

Itinerario
1. Circular Quay

% Harbour Bridge

* Museum of Contemporary Art (opzionale, gratuito)
% Mercatini The Rocks (sabato e domenica)

% Opera House

2. Royal Botanic Gardens
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% Fermata a Darling Harbour per i fuochi d'artificio (solo di sabato)
% Luna Park (opzionale, a pagamento)




1. Circular Quay — Il cuore di Sydney

Arrivando a Circular Quay con treno, light rail o bus, sarai immediatamente circondato dai simboli
pil iconici della citta: il maestoso Harbour Bridge e la spettacolare Opera House. Qui inizia il tuo
viaggio! Passeggiare lungo il molo ti permettera di assaporare I'energia vibrante della citta, tra
artisti di strada, caffe all’aperto e panorami mozzafiato.

Circular Quay dall'alto

Q Curiosita: Nel 1932, un elefante attraverso I’'Harbour Bridge durante la parata d’inaugurazione
del Luna Park. Si, hai letto bene!

® Consiglio: Salendo all’ultimo piano del Museum of Contemporary Art, potrai gustare un drink
sulla terrazza con una vista pazzesca!

4 Da non perdere: Se ami le passeggiate scenografiche, segui il percorso che costeggia I'acqua fino
a Barangaroo Reserve, un’oasi verde con viste spettacolari sul porto!




2. Passeggiata nei Royal Botanic Gardens

Proseguendo, ti immergerai nella tranquillita dei Royal Botanic Gardens, un’oasi verde perfetta
per una pausa rilassante tra fiori esotici e alberi secolari. Qui ti consigliamo di fare una passeggiata
lungo la costa fino a Mrs Macquarie’s Chair, uno dei migliori punti pano  ramici della citta, dove
potrai scattare foto memorabili con lo skyline di Sydney sullo sfondo.

<% Da scoprire: Se hai tempo, visita il suggestivo Calyx, una struttura moderna con esposizioni di
fiori e piante spettacolaril

4 Distanza: Circa 20 minuti a piedi tra verde e vista mozzafiato!




3. Hyde Park e Saint Mary's Cathedral

Dai giardini, dirigiti a Hyde Park, il parco piu antico d’Australia, perfetto per una passeggiata
rigenerante tra fontane e maestosi alberi di fico. Proprio accanto troverai la Saint Mary's
Cathedral, capolavoro neogotico e uno dei luoghi di culto piu suggestivi del paese.

Hyde Park

A Opzioni extra:

o Sydney Tower Eye: Un punto di osservazione incredibile sulla citta (ingresso 37S). Perfetto
per chi vuole ammirare Sydney dall’alto!

¢ BondiBeach: Se hai piu tempo, prendiil bus 333 e goditi la spiaggia piu famosa d'Australial
Qui puoi rilassarti sulla sabbia dorata, fare surf o passeggiare lungo la pittoresca Bondi to
Coogee Walk.




4. Darling Harbour & Barangaroo — L'anima moderna di Sydney

A 10 minuti a piedi da Hyde Park, troverai Darling Harbour, una zona vivace piena di ristoranti, bar
e attrazioni. Questo quartiere € un mix perfetto tra modernita e natura, grazie ai suoi parchi e alla

splendida passeggiata lungo I'acqua.
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Darling Harbour

& Pausa golosa: Fai una pausa con un gelato da Rivareno, Gelatissimo o Andersen!

3% Alternative rilassanti:

Chinese Garden of Friendship (125) per un angolo di pace in citta.
Sea Life Sydney Aquarium per un’esperienza marina spettacolare (53S), perfetta se viaggi

con bambini.

B Per i nottambuli: Darling Harbour e perfetto anche per chi ama la vita notturna! Dai un’occhiata

ai rooftop bar per un drink con vistal




5. Ferry per Manly — Un tragitto mozzafiato

Prendi il traghetto per Manly e goditi un giro panoramico sulla baia. Durante la traversata potrai
ammirare 'Opera House e I'Harbour Bridge da una prospettiva unica. Una volta arrivato, passeggia
lungo il corso principale e rilassati sulla spiaggia di Manly, un luogo perfetto per il surf o
semplicemente per un aperitivo fronte mare.

A Attivita extra: Se ami I'avventura, prova un’escursione in kayak o una lezione di surf!




6. Ritorno a Sydney & fuochi d’artificio

Sabato sera? Perfetto! Fermati a Darling Harbour per ammirare gli spettacolari fuochi d'artificio
alle 21:00.

Fuochi d'artificio del sabato a Darling Harbour

¢t Per famiglie: Se viaggi con bambini, fai una
capatina al Luna Park, aperto fino alle 22:00! Un
mix di attrazioni vintage e panorami mozzafiato
che faranno la gioia di grandi e piccini.

L’entrata del Luna Park a Milsons Point




Sydney in un giorno: missione compiutal

Speriamo che questa guida ti sia stata utile! Sydney e una citta che sa stupire con il suo mix perfetto
di natura, modernita e cultura. Goditi questa esperienza e... buon viaggio! ﬁ@

Rosangela & Diana
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L'Opera House in veste notturna
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Le Acli e il Patronato Acli — Un supporto concreto per i giovani italiani in Australia

Le Acli (Associazioni Cristiane Lavoratori Italiani) sono un’associazione di laici cristiani che

promuove la cittadinanza attiva, la tutela dei diritti e il sostegno ai lavoratori italiani, sia in Italia

che all’estero.

Il Patronato Acli offre assistenza e consulenza in ambito previdenziale, assistenziale e fiscale per
gliitaliani all'estero. La nostra sede in Australia (Sydney e Melbourne) € un punto di riferimento

per chi ha bisogno di supporto con pratiche amministrative e burocratiche.

Se sei un giovane italiano in Australia, possiamo aiutarti con:

Traduzioni e apostille per documenti italiani e australiani

Visti e cittadinanza australiana (informazioni e supporto nelle procedure)

IMU e gestione di proprieta in Italia

Certificati di nascita, matrimonio e residenza dall’ltalia

Tax Return e dichiarazione dei redditi in Australia

Dichiarazione dei redditi in Italia (Modello Unico)

Consulenza previdenziale e pensionistica

Pratiche consolari, inclusa l'iscrizione AIRE e il rinnovo di passaporti e carte d'identita

%7 Richiedi un contatto tramite il contact form sul nostro sito web:
@ www.patronatoacliau.org

ﬂ Sede di Sydney: 103 / 118 Great North Road, Five Dock NSW 2046
Qe Telefono: +61 (02) 9712 1894
Email: sydney@patronato.acli.it

Q Questa MiniGuida e stata realizzata nell’ambito del Servizio Civile Universale presso il
Patronato Acli di Sydney, per supportare i giovani italiani che vivono, studiano o lavorano in
Australia.
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